
 

  

als Vorspeise:

knackiger Salat mit Sprossen, Samen & méditerranen Kräuter-Crôutons 
oder eine 

frische Tomatensuppe mit Bärlauch-Baguette 

       fleisch-fischfrei                             mit Fleisch/Fisch/Geflügel 
 

Mo          29.04.   

 

Di      30.04. 
 

 
Mi     01.05. 

 
Do.   02.05. 

 
 

Fr.     03.05. 

 
 

                  je Menü 17,90€ 

Wochen Dessert: gefüllter, warmer Erdbeer-Rhabarber-Crêpe mit Vanilleeis                  6,90€ 
 

Bitte wählen Sie Ihr Dressing: Holunderblüten | Balsamico-Olive | Frenchdressing | Blutorange-Himbeer  

Ruhe!-Tag 
 

 

Gefüllte Spitzkohl-Frühlingslauch-Crêpes in 

der Thymian-Brotkruste gebacken 

dazu Haferflocken-Quarkpflänzchen 
 

Feiertag 

 
  

3-erlei Gemüse-Puffer mit raffinierten Dips 

Bärlauch-Joghurt, frisches Apfelkompott 

und hausgemachtes Hummus 
 

Ur-Dinkel-Pasta vom Bodensee 

mit besten Kräuterseitlingen, Radieschen-

Sprossen und gelber Kirschtomaten-Jus 

Ruhe!-Tag 
 

 

TerraCottas knackige Frühlings-Salatplatte 

mit Zander-Knusperle, einer gefüllten Ofenkartoffel 

jungen Gemüsen und warmem Baguette 
 

Feiertag 

 
 

Freiburger Spargel mit Putengeschnetzeltem 

TerraCottas feinem Kartoffelstampf 

und sc. Béarnaise 
 

Dorade im Spitzkohl-Mantel, dazu unsere 

Anna-Kartoffeln und junge Gemüse 

Auf Thymian-Riesling 

 

 

o  am Mittag

 

 


